
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Quiche courgettes curry Pastèque Caviar de légumes Salade de tomate 

Lasagnes aux legumes Poisson aux épices Echine de porc à la thaï Poulet grillé

Camembert Boulgour Wok de légumes Pommes de terre sautés

Fruit Yahourt Tome Banane caramélisée

Gateau au chocolat

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive
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Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :


